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MAHNWACHE FUR DEN FRIEDEN

in der Ukraine und iiberall auf der Welt
Infos - Kerzen - Texte - Stille - Musik

jeden Mittwoch ab 18.00 | Richard-Strauss-Platz
Veranstalter:

Aktionsbilindnis: Mahnwache fiir den Frieden
(Gefllichtete aus der Ukraine, Friedenskreis Garmisch-
Partenkirchen, Evangelisch Lutherische Kirchengemeinde
Garmisch-Partenkirchen)

A\
| WOCHENSPRUCH

Von seiner Fiille haben wir alle
genommen Gnade um Gnade.

Johannes 1, 16

KOLLEKTEN &t SPENDEN

Unser Spendenkonto:

Sparkasse Oberland
IBAN: DE16 7035 0000 0000 0220 04
BIC: BYLADEM1GAP

Die Kollekte ist bestimmt am 15.01.
flir Familienarbeit

Vielen Dank fiir Inre Kollekten in der
vergangenen Woche:

168,62 Euro

BITTE UM FRIEDEN

Es gibt keinen Weg
zum Frieden auf dem Weg
der Sicherheit. Denn Friede

muss gewagt werden .

Dietrich Bonhoeffer

PFARRAMT

Offnungszeiten

Mo  10:00 - 12:00 & 15:00 -16:30
Di 09:00 - 12:00
Mi 13:00 - 15:00
Fr 09:00 - 12:00

Kontakt
& 08821/95230

(=] pfarramt.garmisch-
partenkirchen@elkb.de

© www.gapa-evangelisch.de

HindenburgstraBe 39a
82467 Garmisch-Partenkirchen
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ANgeDACH

"Macht vierzehn Euro
sechzig", raunzt die Frau
an der Supermarkt-Kasse
mich an. Als ich ihr das
Geld reiche, sagt sie kei-
nen Ton. Ein paar Tage
spater bin ich wieder da.
Jetzt sitzt eine andere
Kassiererin da.
"Einundzwanzig
bitte", sagt sie und
"Danke!" als ich ihr das
Geld gebe. Und dann ver-
abschiedet sie mich mit
einem Licheln. Was fiir
ein Unterschied! Um wie-
viel lieber habe ich heute hier eingekauft.
Was ein bisschen Freundlichkeit und ein
Dankeschdon doch ausmachen, denke ich,
und gehe viel beschwingter heim.

flinfzig,

heiBt es
mehrmals im Kolosserbrief in der Bibel. Da
geht es freilich um mehr als nur duBere
Hoflichkeit oder gutes Benehmen. Es geht
vielmehr um eine Lebenshaltung, die einen
Christenmenschen auszeichnet: Inmitten
aller Probleme und Sorgen, die das Leben
bereithdlt, versuchen wir beinahe trotzig,
den Blick fiir das Gute zu behalten. Be-
wusst schauen wir auf die guten Dinge des
Lebens, auf all das, was uns taglich von
Gott geschenkt wird: Gesundheit vielleicht,
genug zum Leben, einen fiirsorglichen

Partner, ein Zuhause,
dem man sich wohl fuhlt
oder die herrliche Gegend,
in der wir leben dirfen.

Wer all das bewusst ge-
nieBt und immer wieder
mal Danke dafiir sagt, des-
sen Dankbarkeit und Le-
bensfreude strahlen nach
auBen ab. Das wirkt anste-
ckend. Es verdndert den
Umgang miteinander. Das
Leben gewinnt an Tiefe
und Reichtum, wenn wir
_ Danke sagen. Ich folge
2 deshalb téglich einer klei-
nen spirituellen Ubung, die
ich von der Theologin
Dorothee Sélle gelernt ha-
be: Jeden Abend mache ich mir drei Dinge
bewusst, die am zurilickliegenden Tag gut
waren. Drei Dinge, fiir die ich dankbar bin
und fiir die ich Gott Danke sagen mochte.
Selbst an ganz schW|er|gen Tagen finde ich
die. Und merke, wie diese Ubung mit der
Zeit meinen Blick aufs Leben verdndert.
Probleme und Sorgen haben ihren Platz, ja.
Aber sie sind nicht alles. Bewusst gelebte
Dankbarkeit tut gut und beschwingt.

— flir mich ist
dieser Tipp einer der besten {iberhaupt.
Danke, Bibel!

Ihre Pfarrerin Uli Wilhelm

Evangelisch Lutherische Kirchengemeinde Garmisch-Partenkirchen
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L GOTTESDIENSTE

MARKUSKIRCHE - Farchant
Pfrn. Irene Konrad & KMD Wilko Ossoba-Lochner

JOHANNESKIRCHE - Partenkirchen
Pfrn. Irene Konrad & Wilko Ossoba-Lochner

ERLOSERKIRCHE - Grainau
Pfrn. Uli Wilhelm & KMD Ricarda Brose

22.01. 09:00
22.01. 10:30
22.01. 11:00
06.01.-  10:00-
19.02 18:00
15.01. 19:30
18.01. 16:00
18.01. 19:00

@ERANSTALTUNGEN

Kunstausstellung

mit Werken von

Christiane Lehnmacher-Dubberke
Das Leben ist bunt
Galerie im Gemeindehaus Partenkirchen

Partenkirchner Literaturgespriche

Jorg Lauster - Der Heilige Geist - Eine Biographie -
vorgestellt von Helga Miiller-Bardorff M.A.
im Gemeindehaus Partenkirchen

Glaube im Gesprach
"Uber Gott und die Welt"

Die Bedeutung des Apostels Paulus fiir die junge
Christenheit

(Zur Vorbereitung bitte Apostelgeschichte 9, 1-28 lesen)
Pfarrer Jiirgen Schwarz und Dr. Rolf Morhart

im Gemeindehaus Partenkirchen

Herzensgebet

DREIFALTIGKEITSKIRCHE - Mittenwald

Pfarrerinnen Birgit Schiel und Simone Hegele und Pfarrer
Hanns-Hinrich Sierck

(Bei diesem Angebot entstehen Kosten, bitte erkundigen Sie
sich vorher unter birgit.schiel@klinikum-gap.de)

Hawyhalbyplan
2023

Der Haushaltsplan 2023 liegt
vom 9. Januar bis zum 17. Ja-
nuar wihrend der Offnungs-
zeiten des Pfarramts zur Ein-

sicht aus.
( Die Tajel brawcht

Vare UM@MMI;MM{,!

Bitte spenden Sie
hattbare Lebenymittel

Die Tafeln sind seit Monaten immer wieder
in den Medien, weil ihnen die Lebensmittel
ausgehen. So ist es auch mit unserer Land-
kreistafel in Garmisch-Partenkirchen. An
unseren Ausgabestellen in Garmisch-
Partenkirchen, Murnau, Mittenwald und

K Oberammergau reihen sich Woche fiir

Unser Seelsorge-Notruf
0170—245 6565

Ir trauern um

Jutta Todtenhaupt, 83
Anna Winter, 79
Brigitte Scales, 82

und die Opfer der Kriege

Woche mittlerweile mehr als 400 Menschen in
die Schlangen ein. Mit ihren Angehdrigen, mit
denen sie in einem Haushalt wohnen, werden
mehr als 1200 Menschen (ber die Tafel mit
Lebensmitteln versorgt.

Gleichzeitig bekommen wir
von unseren Partnern, den
Supermarkten weniger Le-
bensmittel, weil ihnen selbst
weniger Lebensmittel geliefert
werden. Sie werden es sicher-
lich auch gemerkt haben, dass §
bei vielen Discountern hdufig &
Liicken in den Regalen sind.

Dazu kommt, dass Krieg in der
Ukraine, die Teuerung der Lebensmittel, Heiz-
und Energiekosten die Situation an unseren
Tafelausgaben drastisch verdndert hat. Es
werden immer mehr Menschen, die auf die
Unterstiitzung durch die Tafel angewiesen
sind.

Und so stehen wir vor dem Problem, dass wir
weniger Lebensmittel aber mehr bediirftige
Menschen haben. Daher bitten wir allen, de-
nen es moglich ist, uns haltbare Lebensmittel
wie Reis, Nudeln, Konserven, haltbare Milch
zu spenden.

Wenn Sie uns Lebensmittel spenden wollen,
freuen wir uns iiber [hren Anruf, um miteinan-
der die Ubergabe zu vereinbaren: 08821
95230.

Dieser Aufruf wird unterstiitzt vom Landrat
und den Mitgliedern der Lebenslust.

Mit herzlichen GriiBen
lhr

Erstef Vorsitzender

[hre Diakonie B8 .-

in Garmisch-Partenkirchen



